
Ο υπερτουρισμός στην Ελλάδα: Πανάκεια η δυστοπία? 

Ο υπερτουρισμός μπορεί να έχει αρνητικές επιπτώσεις στην περιβαλλοντική και 
κοινωνική αειφόρο ανάπτυξη μιας περιοχής. 

Ο τουρισμός που είναι η βαριά βιομηχανία της χώρας μας σημειώνει πρόοδο και 
θετικές επιδόσεις.

Ωστόσο, πέρα από τη βιτρίνα, κρύβονται σοβαρές επιπτώσεις οι οποίες θα πρέπει 
να μας προβληματίσουν όπως:


1. Η υπερβολική δόμηση
2. Airbnb, η βραχυπρόθεσμη ενοικίαση και ο ρόλος της στο στεγαστικό
3. Τα έσοδα και τα κέρδη από επενδύσεις ξένων συμφερόντων (κατα πόσoν 
επωφελείται η χώρα μας όταν το εισόδημα φεύγει στο εξωτερικό)
3. Η προσβασιμότητα Ελλήνων τουριστών σε τουριστικές υπηρεσίες υψηλού
κόστους
4. Η έλλειψη δομών
5. Η άνιση γεωγραφική κατανομή τουριστών
6. Η συγκέντρωση τουριστών σε ορισμένη χρονική περίοδο
7. Η προστασία του περιβάλλοντος
8. Η προστασία της πολιτισμικής μας κληρονομιάς

Για την Ελλάδα, η αειφόρος ανάπτυξη στον τουρισμό προϋποθέτει την 
ισορροπημένη ανάπτυξη των τουριστικών περιοχών, ώστε να διατηρείται η 
ποιότητα ζωής των ντόπιων κατοίκων, να προστατεύονται το περιβάλλον και οι 
φυσικοί πόροι, και να διατηρείται η πολιτιστική αυθεντικότητα. 

Επομένως θα ήταν δόκιμο να εξετάσουμε μέσω ποιών πολιτικών και μέτρων θα 
προωθηθεί η βιώσιμη τουριστική ανάπτυξη, η εκπαίδευση των τουριστικών 
επιχειρήσεων και των επισκεπτών, καθώς και η ανάπτυξη υποδομών που σέβονται 
το περιβάλλον και την τοπική κοινότητα.





